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Направление 
Формы внеурочной 

 деятельности 
Количество часов в год по 

классам 
 

5 6 7 8 9 

«Разговор    о 

важном» 

Классный час  
 
 

34 34 34 34 34 

 

Общее количество часов по 

направлению: 

34 34 34 34 34 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Метапредметный кружок 

«Основы функциональной 

грамотности» 

34 34 34 34 34 

 

Общее количество часов по 

направлению: 

34 34 34 34 34 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Игровой клуб «Тропинка к 
профессии» 

34 34 34   

Профессиональные пробы 
«Профориентация» 

   34 34 

 

Общее количество часов по 

направлению: 

34 34 34 34 34 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Курс  «Геральдика России» 34     

Кружок «География казачества 

России» 

 34 34   

Научное общество кадет 

«Исследователь» 

   34 34 

Курс  «Тайны русского языка» 34 34 34 34 34 

Метапредметный кружок 

«Казачий фольклор» 

34 34 34 34  

Практикум «Шаг за шагом»     34 

 

Общее количество часов по 

направлению: 

102 102 102 102 102 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии 

Посещение учреждений 

культуры города Тамбова 

(театры, библиотеки, музеи, 

галереи, храмы) 

10 10 10 10 10 

Участие в соревнованиях, 

спортивных           турнирах, 

различного уровня, 

организованные казачьим 

обществом (ТОКО) 

10 10 10 10 10 

Подготовка и сдача норм ФСК 
ГТО 

10 10 10 10 10 



 

Участие в мероприятиях и 

акция, пропагандирующих 

ЗОЖ 

4 4 4 4 4 

Театрально-хореографическая 

студия «Казачата 

Тамбовщины» 

34 34 34 34 34 

 

Общее количество часов по 

направлению: 

68 68 68 68 68 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся  

Дружина юных пожарных 
«Атас» 

  15   

«Центр казачьей  культуры» 23 15 10 15 15 

Юный инспектор дорожного 

движения «Дружина Зигзаг» 

   10  

Военно-спортивный клуб 

«Ратник» 

 8 5   

Юный друг пограничника  

(ЮДП)  «Порубежник» 

   5 5 

Военно-патриотическое 

движение «Юнармия» 

15 15 15 10 15 

Совет командиров 10 10 10 10 10 

Участие в советах  

Участие в конкурсах, 

фестивалях и др. 

10 10 5 10 13 

Акции, благотворительные 

марафоны  

10 10 8 8 10 

 

Общее количество часов по 

направлению: 

68 68 68 68 68 

 

Итого: 340 340 340 340 340 

 

 

 

 

 

 
  


